
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 Leitura Fucional  
[Escrever o subtítulo do documento] 

  

 Ana Cortez Hewlett-Packard [Seleccionar a data] 

 



Nota Introdutória 

 

Este livro contém um conjunto de atividades de preparação para a vida ativa, 

destinado aos alunos com Currículo Específico Individual. 

Um recurso criado por Ana Cortez, no âmbito de um estágio curricular em 

Tecnologias Educativas e da Comunicação do mestrado em Ciências da Educação da 

Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra, realizado 

nas bibliotecas escolares do Agrupamento de Escolas de Carregal do Sal, com o apoio 

dos docentes da Educação Especial e da equipa das bibliotecas escolares no ano letivo 

2014/15. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. No ano de 2014, em que dia da semana foi: 

 
 o Dia do Pai (19 de março); 

________________________________________________________________ 
 
 

 o início da primavera (21 de março); 
________________________________________________________________ 

 
 

 o Natal (25 de dezembro). 
_________________________________________________________________ 

 
 
2. O Dia da Mãe é sempre no primeiro domingo de maio. Este ano em que dia foi: 
 

  dia 4 
   

  dia 5 
   

  dia 6 
   

  dia 7 
 
 

3. Em que dia da semana foi o teu aniversário? 
______________________________________________________________________ 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

1. Este bilhete é de que meio de transporte público? 

  comboio 
   

  metro 
   

  barco 
   

  autocarro 
 

 

2. Em que dia foi comprado o bilhete? 

____________________________________________________________________ 

 

 

3. Quanto custou o bilhete? 

____________________________________________________________________ 

  



 

 

 

 

1. Este bilhete corresponde a um concerto. Quem foi o artista que atuou? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

2. Onde se realizou? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

3. Qual o preço deste bilhete? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

4. A pessoa que adquiriu este bilhete assistiu ao concerto sentada ou de pé? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 



  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Quem são as autoras do livro? 

 

______________________________________________________________ 

 

 

2. Este livro é: 

um romance;  

um livro policial; a.  

um livro de aventuras. b.  

 

 

3. Qual é o número da edição do livro? 

_______________________________________________________________________ 



 

 

 

 

 

 

 

1. O que podes comprar neste local? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

2. “Fabrico próprio”. O que significa esta expressão? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

3. Qual a morada desta pastelaria? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Que adjetivos encontras no cartão? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

1. Este folheto pertence a que hipermercado? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

2. Qual é a percentagem do desconto apresentado no folheto? 

_______________________________________________________________________ 

´ 

 

3. Qual o produto mais caro? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

4. Qual o produto mais barato? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

5. Qual a validade desta promoção? 

_______________________________________________________________________ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Qual é o tarifário anunciado na publicidade? 

_______________________________________________________________________ 

 

2. Quanto custa este tarifário? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. Quanto custam as chamadas nacionais, sms, mms e vídeo chamadas para números 

MOCHE, M4O, MEO LINK, MEO KIDS e UNLIMITED L LIGHT, L e XL? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Qual o serviço que é gratuito para todas as redes e tarifários? 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Qual o plafond de internet disponível neste tarifário? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

1. De que marca são as bolachas apresentadas? 

_______________________________________________________________________ 

 

2. Quantas bolachas existem com a forma redonda? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. Quantos tipos de bolachas há na embalagem? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Quantas bolachas têm chocolate? 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Quais são as bolachas de que mais gostas? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

1. Como se chama este jogo? 

_______________________________________________________________________ 

 

2. De que marca é este jogo? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. Este jogo pode ser utlizado em que dispositivos? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Sabes o que significa este símbolo? 

 

   

 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Que jogos gostas de jogar? 

_______________________________________________________________________ 

 

 



Duração aproximada do filme: 90 minutos 
 

1. Qual é o título deste filme? 

_______________________________________________________________________ 

  

2. Quantos óscares recebeu o filme? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. Quanto tempo dura o filme, aproximadamente? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Qual é o seu formato? 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Qual é o género do filme? 

_______________________________________________________________________ 

 

  



 

 

1. Esta programação remete para que canal televisivo? 

_______________________________________________________________________ 

 

2. De que dia é esta programação? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. A que horas termina a emissão? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Qual o programa que começa às 05h00? 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Quais são os teus desenhos animados favoritos? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

  



 
 

 

1. Esta previsão meteorológica remete para que localidade? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

2. A que dias corresponde a previsão meteorológica? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

3. Qual a temperatura mínima para o dia 10 de novembro? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

4. Qual a temperatura máxima para o dia 15 de novembro? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

5. Em que dias existe probabilidade de trovoada? 

_______________________________________________________________________ 

 

 



Receita de Brigadeiros de Chocolate  

 

Ingredientes: 

- 1 Lata de leite condensado 

- 1 Pacote de chocolate em pó 

- Chocolate granulado 

- Formas de papel 

 

 

Preparação dos Brigadeiros de Chocolate:  

Numa tigela, deita uma lata de leite condensado e o pacote de chocolate em 

pó. Com uma colher de pau, mexe bem até formar uma massa homogénea. Com as 

mãos bem lavadas, faz bolinhas com a massa.  

Quando estiver a bolinha formada, passa-a no chocolate granulado e coloca-a 

numa forma de papel. 

 

 

1. Quantas latas de leite condensado são necessárias para fazer brigadeiros de 

chocolate? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

2. Quando se deve colocar o chocolate granulado nos brigadeiros? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. Qual é a regra de higiene básica? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Identifica o produto de higiene acima apresentado. 

_______________________________________________________________________ 

 

 

2. Qual é a sua marca? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. Para que tipo de cabelos é este produto? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

4. O que faz este produto aos cabelos? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

5. Quanto tempo dura a hidratação do cabelo? 

_______________________________________________________________________ 

 

  



 

1. Qual o significado de IP e de IC?  

IP _____________________________ 

IC _____________________________ 

 

2. Qual a estrada que deves seguir para ir do Porto para Lisboa? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. Para ires de Viseu à Guarda, que estrada deves seguir? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Ao viajares pelo IP3 que localidades podes visitar, uma vez que se situam perto do 

mesmo? 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Se estiveres em Carregal do Sal e decidires ir visitar a Serra da Estrela, que estradas 

deves seguir? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

1. Indica o que apresenta este cartaz. 

_______________________________________________________________________ 

 

2. De que ano é este cartaz? 

_______________________________________________________________________ 

 

3. Em que dia atuam os HI-FI? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Quem são os artistas que vão estar presentes no dia 14 de julho? 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Quanto se paga para entrar no recinto das festas? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

 



 

1. Como se chama a empresa acima mencionada? 

____________________________________________________________________ 

 

2. Qual o local de partida e o destino da viagem? 

_____________________________________________________________________ 

 

3. Qual o horário do autocarro que não efetua viagem aos domingos? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. A que horas chega a Coimbra o autocarro que parte do Carregal do Sal às 09h45? 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Qual o peço do bilhete da viagem de Carregal do Sal a Coimbra? 

_______________________________________________________________________ 

 

 



 

 

1. Como se chama este serviço? 

_______________________________________________________________________ 

 

2. Para que serve o serviço? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

3. Qual o número disponível para encomendar a refeição? 

_______________________________________________________________________ 

 

4. Qual o preço do menu 3? 

_______________________________________________________________________ 

 

5. Qual o menu mais caro? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

 



  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

1. De que supermercado é este talão de compras? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

2. Qual o preço total das compras efetuadas? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

3. Onde se localiza este estabelecimento comercial? 

_______________________________________________________________________ 

 

 

4. Quanto custou a batata Primor? 

_______________________________________________________________________ 



  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

1. Identifica o objeto acima apresentado. 

_______________________________________________________________________ 

 

 

2. Identifica a cor para cada ordem: 

 

Podes atravessar!  

Para!  

Atenção! Atravessa com cuidado!  
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